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Suprimentos para bebês (Massachusetts) 
A disponibilidade de fornecimento não é garantida.  

Entre em contato diretamente com as agências para confirmar a disponibilidade e os horários. 
 

Centros de Recursos Familiares de Massachusetts  

Os Centros de Recursos Familiares  trabalham para apoiar famílias com bebês e crianças de 0 à 18 anos. Isso 

inclui apoio aos pais e informações sobre uma variedade de assuntos, incluindo primeira infância, creche e 

saúde mental. Eles também trabalham para fornecer assistência direta e encaminhamentos para outras 

agências e recursos quando necessário. 

• Localize seu centro local no: frcma.org/locations 
 

Bancos de Fraldas 
Ligue para o 211 ou pesquise no 211 (mass211.org) para encontrar bancos de fraldas locais. Todos os 
bancos de fraldas listados abaixo são membros da Rede Nacional de Banco de Fraldas (National Diaper 
Bank Network). Para obter mais informações, consulte: nationaldiaperbanknetwork.org.  

 

▪ Área de Boston 
o South Boston Neighborhood House – Depósito de Fraldas- sbnh.org/ollie-diaper-depot 

Ollie Preschool Parking Lot - 1187 Columbia Rd Boston, MA 02127, 617-268-1619  

▪ 2024 As inscrições serão abertas em janeiro. Precisa fazer inscrição com antecedência. 

o Lannie’s Neighborhood Diaper Bank – Banco de Fraldas - lanniesneighborhood.org 
617- 752-2244 

▪ Atende moradores de Dorchester, Roxbury e Mattapan.  
▪ Essa agência pede que as famílias acessem o site e preencham uma solicitação e um 

funcionário entrará em contato sobre os próximos passos. 

o Diaper Depot – Depósito de Fraldas - christchurchwaltham.org/diaper-depot/ 
750 Main Street Waltham, MA 02451, 781-891-6012, 

▪ Aberto no 3º sábado do mês das 10h00 às 12h00. Só atende moradores de Waltham. 
Precisa levar um documento de identificação para comprovar residência.  

o Baby Basics, Inc.-  babybasicsinc.org 

617-305-6899  

▪ Atende moradores de Needham e Dedham  

▪ As famílias devem preencher a inscrição no: babybasicsinc.org/get-help/ 
 

• Metrowest MA  
o A Place to Turn Diaper Project - Fornecimento de Fraldas -aplacetoturn-natick.org/diaper-

project,  

Rua Hartford, 99, Natick, MA 01760, 508-655-8868 

▪ Contato: Joanne Barry, Diretora Executiva: joanne@aplacetoturn-natick.org ou no 

info@aplacetoturn-natick.org, Atende moradores da área de MetroWest 

Massachusetts. A agência pede que você ligue antes de ir. 
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o Salvation Army - massachusetts.salvationarmy.org/ma/franeedhelp,  
350 Union Ave., Framingham, MA 01702, 508- 875-3341 

▪  Atende moradores de Framingham. A agência pede que você ligue antes de ir. 

• Northern MA 
o Neighbors in Need – Depósito de Fraldas - needfood.org/programs/infants 

60 Island Street, Suite 74A em Lawrence, MA (no porão), 978-685-8321 
▪ Atende moradores de Lawrence, Methuen, Andover e North Andover. As famílias terão 

de preencher um breve registro ao chegar. 
▪ Aberto segunda, terça, quarta e sexta. Veja no site acima os horários atuais. 
 

• Cape Cod & Ilhas 
o A Baby Center - ababycenter.org/index.html,  

81 Willow Ave, Hyannis MA 02601, 508- 771-8157  
Atende os moradores do Cape Cod e das ilhas. As pessoas podem agendar uma consulta 
no site acima. 

• Western MA 
o United Way of Franklin County  - Banco de Fraldas - uw-fh.org/diaper-drive  

▪ Parceria com bancos de fraldas nas regiões de Franklin e Hampshire.  
▪ Envie um e-mail para program@uw-fh.org ou ligue para 413-584-3962 x102 para ser 

conectado a um banco de fraldas local. 

o Berkshire Community Diaper Project – Fornecimento de Fraldas 
berkshirecommunitydiaperproject.com.  
Um diretório on-line de locais onde as famílias podem obter fraldas gratuitas na região de 
Berkshire.  

 

Fraldas – MassHealth 
O MassHealth pode cobrir fraldas para membros do MassHealth com mais de 3 anos de idade que precisam 
de fraldas por um motivo médico. 
Para obter mais informações e como se inscrever, consulte este Guia de Necessidade Médica: 
https://www.mass.gov/guides/masshealth-guidelines-for-medical-necessity-determination-for-absorbent-
products.    
 

Para os membros do plano Boston Medical Center HealthNet: leiam abaixo em cadeirinhas de carro para 
obter informações sobre fraldas. 
 

Programas com disponibilidade limitada 

• Cradles to Crayons (Uma ONG de doação) – A Cradles to Crayons NÃO trabalha diretamente com as 
famílias. Você pode encontrar parceria de serviços locais no: cradlestocrayons.org/boston/family-
assistance/ 

• Programa Room to Grow – Operando com capacidade limitada.  
As candidatas serão notificadas durante o terceiro trimestre caso haja disponibilidade. 
Inscreva-se online no: roomtogrow.org/apply-now 

 

Berços 
Cribs for Kids (Berços para crianças) 
Previne morte súbita de bebês relacionadas ao sono, educando os cuidadores sobre o sono seguro 
para os bebês e fornecendo berços portáteis para as famílias. Para obter mais informações, consulte: 
https://cribsforkids.org/ e insira seu CEP na seção "Parceiros" ou “Partners” do site para encontrar 
uma organização local ou ligue para 412-322-5680. 
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Cadeirinhas de carro – cobertura de seguro 

• Membros do Wellsense (antigo plano Boston Medical Center HealthNet): 
o Cada criança entre 5-65 libras pode receber uma cadeira de bebê uma vez por vida. Crianças 

com idades entre 4 e 8 anos são elegíveis para receber um assento infantil (booster seat). Entre 
em contato com o Serviço de Atendimento aos Membros pelo telefone 888-566-0010  
ou e-mail MemberQuestions@wellsense.org 

▪ Fraldas- As mães que deram à luz e têm uma visita pós-parto dentro de 3-8 semanas 
após o parto podem obter fraldas gratuitas se você e seu provedor preencherem este 
formulário: wellsense.org/hubfs/Plans/MassHealth/Forms/MassHealth_Free-
Diapers_Form.pdf?hsLang=en,  

 

• Membros do Plano Tufts Health Together: 
o Mulheres grávidas de 28 semanas ou mais e também bebês recém-nascidos a 8 anos de idade 

que são membros do plano Tufts Health Together são elegíveis para receber um gift card para 
comprar um assento ou uma cadeirinha de carro ou conversível. 

o Ligue para 888-257-1985 com dúvidas ou preocupações. Preencha este formulário para se 
inscrever: tuftshealthplan.com/documents/members/forms/together-extras-car-seat-form e 
envie-o para Tufts Health Plan, Attn: Claims Department, P.O. Box 9194, Watertown, MA 
02471-9194. 

o Membros do Plano de Saúde Fallon Community Health Plan:  
o Os pais que vão adotar ou ter um bebê podem se inscrever no programa de saúde e bem-estar 

(Health and Wellness Program) da Oh Baby!. Este programa fornece vitaminas pré-natais, uma 
cadeirinha de carro, uma bomba de leite, um kit de segurança em casa e um termômetro 
temporal ou um livro de educação para os pais. Para obter mais informações, consulte 
fallonhealth.org/en/members/commercial/health-wellness/Oh-Baby.aspx ou ligue para 800-
333-2535 

o Preencha este formulário para se inscrever: fchp.org/Secure/oh-baby-enroll.aspx 
 

Cadeirinhas de Carro: Medidas de Segurança 
Encontre um local de inspeção de cadeirinhas de carro de Massachusetts no:  
mass.gov/info-details/find-a-car-seat-inspection-site-near-you 
o Se você quiser assistência virtual com a cadeirinha do seu filho, entre em contato com: 

Mandi.Summers@baystatehealth.org. 
 

Bombas de Tirar Leite - Cobertura de Seguro 
De acordo com a Lei de Proteção ao Paciente e Cuidados Acessíveis, os planos de saúde devem fornecer apoio 
na amamentação, aconselhamento e equipamentos durante a amamentação. Os planos de saúde devem 
cobrir o custo do seu extrator de leite. Os planos podem ter orientações sobre se a bomba coberta é manual 
ou elétrica, a duração do aluguel e quando ela será recebida. Você deve entrar em contato com seu plano de 
saúde para tirar dúvidas sobre os benefícios da amamentação. Para obter mais informações, consulte: 
healthcare.gov/coverage/breast-feeding-benefits/.  
 

Roupas 
Peça ao Assistente Social informações sobre a lista de roupas gratuitas ou por custo reduzido. 
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